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Åpen overvannshåndtering i praksis



Rør vs. åpen overvannshåndtering



Herlighetsverdier
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Deichmans gate og Wilses gate

• 9 Regnbed + vanlige 
staudebed.

• Håndterer en 20års 
regnhendelse = 60 m3. 

• Ferdigstilt senhøsten 2016.

• En veldokumentert pilot: 
oppfølging av Vann- og 
avløpsetaten, 
masterstudenter, gartner og 
prosjekterende (Asplan 
Viak).







HERLIGHETSVERDIER



«DET E ITJNÅ SOM KJÆM TÅ SÆ SJØL»

Foto fra NRK



Prosjektpresentasjon:
https://www.asplanviak.no/prosjekter/et-dypdykk-i-
regnbedet/

Rapport: 
https://d33by0imu011lz.cloudfront.net/1622448409/as
plan-viak-urbane-regned-rapport.pdf

Erfaringsrapport om 
urbane regnbed

https://www.asplanviak.no/prosjekter/et-dypdykk-i-regnbedet/
https://d33by0imu011lz.cloudfront.net/1622448409/asplan-viak-urbane-regned-rapport.pdf


Alle foto: Gerd Minde

Urbane regnbed er utsatt for mange belastninger 
som kan adresseres allerede under prosjekteringen!

Tråkk

Oppbevaring

Parkering



Tilrenning og innløp

Punktvise innløp Innløp over 0-vis



Innløp over 0-vis

Forutsetter: 

• Godt nok fall (minimum 2%), 
helst vinkelrett på bedet.
Evt. avskjærende 
AcoDrain/renne. 

• God kommunikasjon ved 
anleggelse (kun en liten oppkant
er nok til å stoppe vannet).

• Relativt rent vann (uten 
sedimenter/forurensningsstoffer).

..krever godt nok fall 
mot regnbed!

Eventuelt avskjærende renne.

..og nøyaktig 
anleggelse.

Gir jevnere vannfordeling i 
regnbedet og dermed mindre fare 
for erosjon.



Punktvise innløp

Egnet i anlegg der en trenger en 
opphøyet kant for å beskytte bedet 
mot tråkk, kjøring, saltsprut etc. 

Forutsetter:

• Kan/må ofte kombineres med 
slamlomme og erosjonssikring.

• Dype nok renner og innløp.

• Hensyn til universell 
tilgjengelighet må ivaretas.

• 90 graders vinkler krever element 
som styrer vannet til siden.

Dybde og profil på renner: en 
avveining mellom tilstrekkelig 

kapasitet for leding av vann og 
mulighet for å krysse «på hjul».



Universell 
tilgjengelighet

Den vanskelige 
90-graderen



Slamlomme

Foto: Gerd Minde



Sluk i gategulv

Norra Djurgårdsstaden. Foto: Asplan Viak



Plassering

• Regnbed må plasseres slik at det 
sikres nødvendig fall mot bedet.

• Ta de urbane belastningene på 
alvor! Unngå konflikt med 
ganglinjer og snarveier. Ofte er 
utkanten av anlegget bedre enn 
en sentral plassering

• Unngå regnbed (og bed) direkte 
under utstikkende balkonger

Regnbed som en «grønn 
ramme» rundt aktivitetsparken.

Regnbed plassert 
sentralt i et lekeareal



Sjekk for balkonger eller takutstikk i 
overliggende etasjer!

Regnbed mot fasade krever 
membran. 



Størrelse

«Kant-effekten»: Små og 
smale regnbed utsettes for 
flere belastninger som tråkk, 
saltsprut, hunder mm. 

Unngå oppdeling av 
regnbed som allerede er 
små eller smale. 

Foto: Grindaker

Foto: Marit Carlsen



Hundetiss!

Alle foto: Gerd Minde

.. Og bæsj



Informasjonsskilt

• Formidling skaper forståelse, 
interesse og kanskje inspirasjon 
til å gjøre tiltak på egen tomt.

• Holder hunder og folk ute av 
bedene (?)

Foto: 
Vaar Bothner



Midlertidig gjerde

• Sikrer at beplantningen får 
etablert seg godt. 

• Indikerer tydelig at regnbed ikke 
er ment for ferdsel. 

• Rundstokk med plank i to høyder 
(kne- og livhøyde) holder både 
brøytebilen, to- og firbeinte ute 
av bedet. 

Eventuelt permanent gjerde. 
Foto: Carl-Erik Eriksson

Foto: Carl-Erik Eriksson



Snøopplag

• Snøopplag må legges utenom 
regnbed, men avrenningen kan 
ledes dit.

Snøopplag og brøytekanter har ofte med seg 
sedimenter og forurensningsstoffer inn i regnbedet. 



Kant eller buffersone

• For å beskytte mot trafikk, 
saltsprut, hundebesøk, tråkk, 
brøyting, snøopplag mm. 

• Kan bestå av opphøyd kant, 
høydeforskjell, felt med plen eller 
elvestein.

Regnbed helt uten kant eller buffer – kan være 
enormt fine! Men også mer utsatt i urbane områder.



Plen mellom veien og 
regnbedet beskytter 

staudene mot direkte 
saltsprut og forurensning.

Opphøyet kant mot 
kjøreareal.

Felt med elvegrus 
(bildet er av et vanlig plantebed). 



Anleggelse

• Detaljerte tegninger og 
beskrivelse. 

• God kommunikasjon mellom 
prosjekterende og utførende: 
tegningsgjennomgang og 
byggeoppfølging. 

• Funksjonstest ved ferdigstillelse. 

Korrekt anleggelse forutsetter: 

• Ofte kan små feil under bygging 
få store konsekvenser for 
regnbedets funksjon!



Kommunikasjon

“Største utfordring har 
vært at utførende ikke har 
kontaktet prosjekterende 
ved tvil om tegningen er 

rett forstått.”
“Burde nok bedt om å få
bilder og tilbakemelding
i etterkant. Prosjektet er
ofte over når tegningene
er levert.”



Funksjonstest
Oversvømmelsestest i regi av Vann- og 

avløpsetaten, Brann- og redningsetaten og 
masterstudenter Mallory Petersen 

Chamberlain og Nevedda Sivakumar Begge foto: Gerd Minde



• Kontroll av tilrenning til regnbedet kan 
utføres ved å spyle tilgrensende flater med 
en hageslange, brannslange eller vanntank 
med pumpe. 

• Sjekk at innløpsarrangementene fungerer og 
at regnbedet mottar vann fra planlagte flater. 

• Er utløp og overløp plassert i riktig høyde? 
Kontrolleres med tommestokk.

• Er kanter etablert med riktig vis og nedsenk? 
Kontrolleres med tommestokk.

• Er jordoverflaten anlagt helt plan? 
Kontrolleres med et (laser)vater. 

• Er det tette sammenhengende kanter og 
nedsenk i bedet slik at planlagt maksimal 
vannstand kan oppnås?

• Kan vannet flomme uhindret til etablerte 
flomveier, eventuelt annet areal som tåler 
å oversvømmes?

• Er erosjonskontroll og slamlomme anlagt i 
henhold til tegning? 

• Test mettet hydraulisk konduktivitet, 
eksempelvis ved hjelp av MPD-
infiltrometer. Det bør gjøres mer enn én 
test i hvert regnbed for å fange opp 
variasjoner internt i bedet og få en 
representativ måling. Regnbeds 
hydrauliske konduktivitet over tid kan 
undersøkes med årlige MPD-målinger. 

• Kontroller beplantningen i henhold til
planteplan og planteliste. 

• Det foreligger en skjøtselsplan og denne 
er overlevert til byggherre og gjennomgått 
med ansvarlig gartner for 
etableringsskjøtselen.

Huskeliste for ferdigbefaring og funksjonstest



Skjøtsel og drift av 
regnbed

• Det er skjøtsel- og driftsfasen som 
avgjør hvorvidt regnbed 
opprettholder den tiltenkte 
funksjonen og attraktiviteten over tid!

• Skjøtsel av regnbed med stauder 
skiller seg ikke fra skjøtsel av vanlige 
staudebed.

• Lave driftsbudsjetter er en utfordring.

• Skjøtselseffektive og robuste anlegg 
starter med kloke valg ved plassering, 
utforming og plantevalg. 



Regnbed-fadder

Kan melde ifra om uønskede hendelser. 

Her trengs en 
regnbed-fadder!



Ikke bare regnbed



Overvann på tak

Vega scene

Kristian Augusts gate 13



Oppsummert

• Skjøtselseffektive og robuste anlegg starter 
med kloke valg ved plassering, utforming og 
plantevalg tilpasset regnbed.

• Åpen overvannshåndtering krever større grad 
av samarbeid enn lukkede løsninger – både 
på tegnebordet og under bygging. 

• Den fulle verdien av åpne overvannsløsninger 
handler om mer enn bare effektiv 
vannhåndtering.

• Riktig utforming avhenger av stedlige forhold 
som klima, trafikk, naturmangfold, sol, vind, 
naboer mm. 



Spørsmål og refleksjoner?
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